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Letni Skola solEstacnosti nawi, jak se spoléhat sami na
sebe

Hostétin, 1.7..2015

Kazdému, koho lak& dosaZeni alesgiotastainé solésta¢nosti v zasobovani potravinami,
vodou a energii, kdo nechce byt stale zavisly na dé@avkach paliv, na s¥tovych cenach surovin
a na praimyslow zpracované stra¥, bude paftit letoSni Letni Skola soléstaénosti. Parada ji
koncem srpna Ekologicky institut Veronica v Hosétiné. Teoreticky vyklad doplni Fada
konkrétnich praktickych p rikladi, ukdzek a exkurzi do mist, kde se teorie jiZ stala
skute¢nosti.

Ugastnici se nejprve seznami s tématem energetitkétamosti. O si, jaké jsou moznosti
vytapsni, ohrevu vody a vyroby elekiny z obnovitelnych zdrdj Na vlastni kZzi si také vyzkousi,
jaké to je bydlet v pasivnim damDruhy den bude pat hospodé&eni s vodou. Zajemci pod
vedenim zkuSeného odbornika se dozvi vi&epoé o vyuziti de®vé vody, kéenovycheistirnach
odpadnich vodi recyklaci Sedé vody.

Programitetiho dne bude napin cestou zaijklady dobré praxe. Cilem exkurze bude statek sodin
Ptimalovych pod rozhlednou Vartovna ve Vsetinsky@dioh. Rimalovi se soésta&¢nému zfisobu
vodou, @stuje zeleninu a ovoce, chovaiata, vyrabi elekinu ¢i opravuje domek. S@asti

navstvy bude i ochutnavka s§r

Ctvrtek bude zagten na potravinovou séstasnost. (kastnici se seznami s principy
permakulturniho designu, zakladani vyvysenych méliohrem a klasicky), muwovéani a
kompostovani. Posledni den bude mit kazdyastiniki letni Skoly moznost zamyslet se nad svou
vlastni cestou k s@Btatnosti a vypracovat si osobni strategii.

»Letni Skolu pgadame jiz tradiné a byva o ni velky zajem. Letos jsmegazhli nové atraktivni téma
— solrstacnost, fika o akci organizatorka Eliska Suchanowozorujeme zvySujici se zajem lidi o
vyuzivani mistnich zdebjo opravu dona, samozasobitelstvi v dodavkach elielgt stale vice lidi
ma zajem o firodni zahradnfeni a @stovani plodin v souladu gipodou. Pokud se timto tématem
zabyvaji nebo zmou zabyvat, tak péebuji praktické a detailni informace a odborné znosti,

coz jim nabizime na naSi Letni Skole".

,Letni 3kola tématicky reaguje nadmu klimatu, jejiz dsledky budeme &eské republice stale
vice vnimat. Budeme si muset zvykat na délethgjabha, ¥tSi letni vedra, rozsahlejSicast]Si
povodr ¢i vichrice ¢i na problémy s podzemni vodou — a zvySendssaimosti v jidle, energiich,
bydleni a hospodani s vodou je jedna z moznych forem adaptace giauzklimatd, vysvétluje
Yvonna Gaillyovajeditelka Ekologického institutu Veronicd\gmusime se toho bat, je fedia
zmenu prjat jako prlezitost ke zene svého chovani a vzit ji jako vyzvu k tomu, abycbemadili
vice spoléhat na sebe a nikoliv na stat. Abycho#ii wguzivat defovou vodu a zadrzovat ji

v krajiné, abychom byli schopni vyr&benergii pimo v mist ze slunce nebo jiného obnovitelného
zdroje a urdli snizit jeji spatebu v domacnostech, abychom byipmveni na extréemni jevy gasi



a jejich mozné nasledky, a t@ba i tim, Ze budeme mit doaa zahrad dostaténou zasobu
potravin. Lidi, ktéi si toto u¥domuji a rozhodli se chovat zodgdwe ve vztahu k emicim se
podminkédm, na&sti hodw pribyva. Tim, Ze jim ukdzZzemekieré piklady dobré praxe a budou
moct své zaemy diskutovat s ostatnimi, jim v jejich &m pomizeme. A diky tomu, Ze je konani
akce podpeno grantem z Islandu, LichtenStejnska a Norskéanwer EHP fond, jsme si mohli
dovolit pozvat vynikajici lektory afippm ponechat nizkycastnicky poplaték dodava Gaillyova a
zve zajemce o0 navdtu stranekwww.hostetin.veronica.¢ckde naleznou dalSi informaceeire
prihlasky na akci, ktera se rychle pini.

Kontakt: EliSka Suchanovéliska.suchanova@veronica.tel. 572 630 670.
Informace o akcihttp://hostetin.veronica.cz/letni-skola-sobestatinos
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Podpaeno grantem z Islandu, LichtenStejnska a Norskamwei EHP fond.
www.fondnno.cz a www.eeagrants.cz.



