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Respektovat a byt respektovan anebo rezat, rezat
a rezat?

Hostétin, 17. 2. 2015

Na otazku, zda respektovat a byt respektovan anebo rFezat, Fezat a Fezat, ziskate
odpovéd’ pFi programech v Hostétiné. Pracovnici tamniho ekologického Centra
Veronica se budou nasledujici dva mésice vénovat tématu vychovy. O tom, jak
respektovat své potomky a ziskat si jejich respekt prijedou povidat znami
odbornici, manzelé Koprivovi. A o tom, jak spravnym fezem ,,vychovavat"
ovocné stromy ke spravnému riistu a plodnosti, se dozvite od ovocna¥rd Dovaly a
Vasse.

Metodika vychovy zaloZena na vzajemném respektu, jejimiz tvdrci jsou psychologové a
rodicCe péti déti, manzelé Koprivovi, je v Ceské republice znama a uznavana jiz dlouhou
dobu. Tydenni kurz se kond od 23. do 27. Unora 2015, bude veden velmi prakticky a
Ucastnici se nauci vSechny principy uvadét do praxe. Nové komunikacni dovednosti,
partnersky ptistup k détem, dobré vztahy, ziskani zdravé sebedlvéry a vnitfniho klidu.
Jak vyjadrovat emoce a jak reagovat na emoce jinych. Jaky je dopad odmén ve vychové,
jaké nasledky mohou mit pochvaly jako nastroj ,pozitivni motivace", k ¢emu vedou
soutéze a proc je Skodlivé trestani - to je jen vybér z témat, kterd se budou na kurzu
probirat. Na tento akreditovany kurz se mizZete jesté prihlasovat. Je vhodny nejen pro
rodiCe, ale i prarodiCe, pedagogy a vychovatele a pfinasi skute¢né zmény ve vychové a v
Zivoté - coz si ovéFily jiz stovky absolventl. Kniha Respektovat a byt respektovan je
jednou z nejzadanéjsich knih o vychové a komunikaci v Ceské republice.

Ctyfi vikendy budou vénovany ovocnaiim a péstovani ovocnych dfevin. Péstitelé se na
nich nauci fezy harmonizacni, zmlazovaci, udrzovaci i dalsi specifické fezy. Budou se
vénovat osetfovani ran, zjisti, jak mohou spravnym rezem ovlivnit jednotlivé vyvojové
faze stromd. Posoudi rozdily mezi intenzivnim a extenzivnim pé&stovanim, naudi se vybirat
vhodné podnoZe a dozvi se fadu dalSich uzite¢nych informaci a dovednosti. Kurz ma
teoretickou, ale predevsim praktickou ¢ast, kde si Ucastnici v sadu vSe v praxi vyzkousi.

Blizsi informace naleznete na www.hostetin.veronica.cz a u pani Katefiny Elefantové na
mailu katerina.elefantova@veronica.cz a telefonu 572 630 670.
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