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Dovolena s bylinkami, uzovkami a
bohynémi

Netradi¢ni dovolenou v uplynulych dnech zazilo 21 t€astnikii Dovolené s piib&hem, kterd se
konala v Hostétin€ v Bilych Karpatech.

Kromeé toho, ze 5 dni bydleli v domé, ktery zije ze slunce a po ranu poslouchali ptaci koncert
z ovocného sadu, tak pro né pracovnici Centra Veronica piipravili na kazdy den atraktivni
program. Poznali Bil¢ Karpaty, na vyletech se mohli seznamit se zdejsi krajinou, historii i
pisnickami. Ale nejen to.

,»V pond¢li tcastnici filcovali z ov¢i viny. Micky, obrazky, panenky, kloboucky a fadu
dalSich drobnosti. M¢li jsme radost, protoze se do této tvotivé, radoby zenské, Cinnosti
aktivné zapojili i n€kteti muzi.“, fikd Aneta Zadrapova, hlavni lektorka programu. ,,V utery
jsme poznavali ¢arokrasny kraj na vyleté za zitkovskymi bohynémi. Jako piiprava nam slouzil
program o bylinkach, kdy se zdjemci dozveédé€li o jejich 1é€ivych ucincich, vyrabéli bylinkovy
tvaroh a zkousSeli, jak chutnaji plevely a jak se daji vyuzit v kuchyni®, dodava lektorka.

Velmi zajimavou soucésti programu byl vylet do Vlarského prismyku se zndmym zoologem
Mojmirem Vlasinem. Je to lokalita s vyskytem uzovky stromové. ,,Uéastnit se s Mojmirem
Vlasinem exkurze za hady je vZzdy velmi zajimavé. Tuto lokalitu dobfe zn4, takze kromé
svlecek a zbytkl vaji¢ek pravidelné nachdzime i zivé exemplare, které se musi zméfit, zvazit
a oznacit. Drzet vzacnou uzovku stromovou je velmi zvlastni pocit, zejména, kdyz ji Mojmir
tfika familierné Anca®, fika Marie Kiivakova, ktera se nékolika expedic jiz zacastnila.
Hostétin je znamy svym piistupem k ekologii. Kromé prohlidky ekologickych projektl je od
letosniho roku oteviena certifikovana ptirodni zahrada za Centrem Veronica a lidé se mohou
vydat i na zajimavou nauc¢nou stezku Naokolo Hostétina. Nikdo by nemél z Hostétina odjet,
aniz by ochutnal i oblibeny hostétinsky bio-most.

,»BliZi se ndm podzimni sezona a s ni i ovocnaiské aktivity. Kdo chce zaZit dovolenou s vini
suSenych jablek a s chuti Cerstveé vylisovaného mostu, tak pro né je pfipraven podzimni termin
Dovolené s ptibéhem, od 10. fijna. MlZete se opét t&Sit na zajimavy program*, zve Aneta
Zadrapova i celé Centrum Veronica Hostétin.

Kontakt: Aneta Zadrapova, aneta.zadrapova@veronica.cz, telefon 572 630 670, 721905124.
Pozvénka na fijnovy termin Dovolené s ptibéhem:
http://hostetin.veronica.cz/dovolena-s-pribehem-zelena-dovolena-s-vuni-jablek




