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Tiskova informace

Centrum Veronica v Hostétiné
Uvod

Hostétin ma necelé tfi stovky stalych obyvatel, ale jiz Iéta funguje jako faktické
centrum modelovych ekologickych projektl pro venkov. Rok od roku roste pocet
navstévnik{, ktefi sem z tohoto dlivodu zamifi. Jsou to starostové, odbornici z fady
profesi souvisejicich s komunalnimi technologiemi, zemé&dé&lci, studenti vdech stupil
kol, utitelé, rodiny s détmi a rGzni dalsi lidé, které zajima ochrana prostiedi,
udrzitelny Zivot, efektivni uzivani energie, ¢i obnova venkova. Hostétinskymi lakadly
jsou prvni korenova Cistirna odpadnich vod v regionu, restaurovana susirna ovoce,
vyuziti slune¢niho zareni pro ohrev vody, stépkova vytopna, na niz jsou napojeny
témér vSechny domacnosti ve vsi, mostarna zajistujici vyuziti trody jablek ze
Sirokého okoli, uziti slamy coby tepelné izolace, za¢lenéni dfevénych soch do krajiny,
a noveé téz Usporné a minimalné skodici vefejné osvétleni. Co chybélo, bylo misto,
kde by se o onéch zajimavostech dalo hovofit bez ohledu na pocasi, pripadné k tomu
promitat, nebo si prohlizet dokumenty.

V poloviné devadesatych let proto vznikla mysSlenka, Ze by v Hostétiné méla
vzniknout nova budova, ktera by slouzila jako seminarni a ubytovaci stredisko.
Nadace Veronica totiz tehdy zakoupila v centru obce pozemek se starym statkem,
kde by takova vystavba méla byt moZna. Z plivodnich budov jsme na pozemku
ponechali jen stodolu, ktera byla nakladné upravena a rozsifena na dnesSni mostarnu.
V roce 2001 byl na stfeSe mostarny vybudovan tehdy asi nejvétsi ¢esky hi-tech
kolektor o plose absorbéru 36 m? (hi-tech proto, ze jeho materidlem byly pruhy
TiNOX s emisivitou jen Ctyfi procenta). V roce 2004 byl pred mostarnou postaven
sklad na mosty. Jediné, co chybélo, byla samotna budova Centra.

Stavba Centra - Pouzité technologie

PFi pfipravé stavebniho projektu se podafilo navazat spolupraci s rakouskym
architektem Georgem W. Reinbergem. Diky jeho zkuSenosti, invenci, Usili a autorité
se podafilo na pozemek v centru obce dostat vSechy potifebné funkce zplsobem,
ktery je adekvatni charakteru obce a ktery dava dobry priklad pro obnovu venkova.
Od samého pocatku jsme pocitali s tim, Zze budova ma slouzit nejen k teoretickému
vzdélavani ohledné udrzitelného stavéni, ale také jako prakticky priklad vhodnych
reSeni. K tomu také vybizely tfi ¢asti budovy: velké verejné prostory, podkrovni
pracovna s knihovnou a ubytovaci trakt. Vzdy bylo také jasné, ze budova musi mit
mnohem nizsi spotfebu tepla, nez je u nas bézné, a Zze ta musi byt hrazena

z obnovitelnych zdroji. Postupné se véichni zi¢astnéni ztotoznili s myslenkou, Ze by
budova méla splfiovat zékladni standard kvality, tj. standard pasivni.

Docilit toho neni pro budovu s takovym vyuzitim a takové dispozice zrovna snadné.
Problémem je velmi proménny podet uzivatell, ¢lenitost budovy a orientace budovy,
kterd nenahrava velkym zimnim pasivnim soldrnim ziskim. NejdGleZit&jsi tedy bylo
uzivat pomérné tlustné izolacni vrstvy.
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Nosné a tepelné izolacni materialy

Predni Cast centra je proto konstruovana z betonu (podlaha, zdi a strop kuchyné),
zadni pak z cihel, obé v tloustce 20 cm. Tendi cihelny systém nebyl dostupny, tendi
betonovou zed' v takové délce a vysce (ve stité 9 m) s velkymi okennimi otvory také
nebyl nikdo schopen navrhnout a garantovat. I takové tloustky jsou ale jesté
prijatelné, i kdyz tepelné uz zbytecné (u betonu by tepelné, na denni stabilizaci
teploty interiéru, stacila polovina, u cihel tretina).

Vétsich tlousték dosahuje nadzemni tepelné izolacni vrstva, na vSechny konstrukéni
vrstvy pfidana zvendi. S vyjimkou jedné zdi a stfechy jde o mineralni vatu, na zdech
v tloustce 28 cm, na stfechach 40 cm.

Na zdech jsou tepelné izolace vkladany mezi ,zebriky" tvofené dvojici lati 3 cm x

5 cm propojené &verci z OSB desky tloustky 2 cm. Zebfiky jsou ke zdem pfipojeny
kratkymi plechovymi Uhelniky. Prostor mezi latémi je v Zebficich vyplnén pénovym
polystyrénem, ¢imz vznikl témér ,pasivni® levny rost. Pod izolacni vrstvou je levna
parozabrana, na izola¢ni vrstvé Sikmé bednéni, rakos a omitka.

Z&padni zed ubytovaciho traktu ma izolaci ze sldmy. Sldmou jsme ptvodné chtéli
izolovat celou ubytovaci &ast, z pozarnich ddvodd to bylo mozné jen u zdi obracené
do sadu, pry¢ od sousedd. Slaména vrstva (o objemové hmotnosti asi 90 kg/m® méa
vétsi tloustku, 38 cm. Je to jak proto, ze na této zdi nebyla nouze o misto, tak i
proto, ze je coby izolacni material levna. Asi poprvé na svété byl pouzit systém
kladeni nékolika tencich vrstev slamy oddélenych svislymi vrstvami papiru. Cilem
bylo rozdélit konvekci v prodysné izolacni vrstvé do tii az ¢tyf bunék napfic¢ tepelného
toku, aby teplotni spad v konvektivni burice klesl na tretinu az ¢tvrtinu. Na slaménou
izolaci prekrytou lepenkou pfislo sikmé bednéni, félie s difiznim odporem max. 0,2 m
vzduchu, svislé laté a vodorovny modfinovy obklad. Nebyla instalovana zadna
parozabrana, difuzni odpor samotné cihlové zdi a vnitfni omitky je vySsi nez odpor
souvrstvi vné cihelné zdi.

Slama byla také pouzita na vétSinu plochy vodorovné stfechy, totiz nad celou
ubytovaci ¢asti. Slama je prekrytd OSB deskami spojenymi na pero a drazku, na
deskach je vyskladana klinovita vrstva z tvrdé mineralni vaty vyspadovana k
odtoklm a zakryta félii proti deéti. Do tohoto bazénu pak pfisla vrstva oblazkd a hliny
(10 cm).

Na vodorovnych stfechach je pod tepelné izolaéni vrstvou dikladna parozdbrana

z pokoveného polyetylénu. V pripadé slamy je navic vyuzito jeji difizni otevreni do té
zdi (a atiky nad ni), kterd je rovnéz izolovana slamou a obsahuje pod obkladem
provétravanou vzduchovou vrstvu.

O nadzemnich tepelnych izolacich Ize Fici, Ze jsou provedeny bez tepelnych mostd,
tepelné mosty z podlozi jsou omezeny jen asi na polovinu délky stény. Je pouzita
zakladova deska vyztuzena betonovymi patkami. Na ni je tepelné izolac¢ni vrstva
tloustky 20 cm z EPS a betonova podlaha. St&ny nenavazuji na zéklady prib&znég,
pod okny jsou oddéleny XPS vrstvou. Jde ,jen" o tepelné mosty do podloZi o stalé
teploté, izolovaného od okoli obvodovym XPS v tloustce 16 cm, s pokracovanim nad
terénem az do hlavni nadzemni izolace jesté s dalsi 8cm vrstvou.
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Prosklené plochy

Problémem nebyla bézna otvirava okna, ktera splnuji pasivni standard (az na cCtvefici
oken stresnich, ktera v takovém standardu, ktery by platil i pro jejich Sikmou polohu,
na trhu dosud nejsou), ale zaskleni fixni. To by mélo byt levnéjsi a navic i tepelné
lepsi, proto je pouzito vSude tam, kde otviravé neni potfeba, u vétSiny oken salu, ve
vstupni ¢asti a u svétlik( nad kuchyni a ubytovacim traktem.

K zasklenym plochdm pat¥i i fasadni kolektor s plochou 22 m? na priéeli budovy,
ktery bude instalovan dodatec¢né. Moduly jsou tenké, vétsSina tepelné izolace az do
obvyklé tloustky 28 cm je az za nimi.

Ventilace, vytapéni, tepla voda

Typickou technologii pasivnich domd je topeni ¢erstvym vzduchem potfebnym beztak
pro vétrani. V nasem pfipadé to nestacilo, vzhledem k velmi proménnému poctu
osob, které v rlznych &astech budovy budou pobyvat. Ani topeni cirkulaénim
vzduchem jsme nemohli prohlasit za adekvatni, ma zbytecné velkou spotiebu
elektriny.

Cerstvym vzduchem lIze topit v podkrovi i v séle, jsou ale pridany i bézné, avéak malé
radiatory. V ubytovaci ¢asti se vétracim vzduchem netopi vibec. Zadni trakt nenf
pfipojen na spole¢ny ventilaéni systém, ale jednotlivé dvojice apartmand budou mit
spole¢nou vétraci jednotku s Gcinnou rekuperaci. Ta bude v provozu jen dle potreby.
V&trani v predni ¢asti budovy téZ, navic ma moznost znaéné regulace pritoku.

Po mnoha Uvahdach jsme rezignovali na odbé&r tepla ¢&i chladu z podloZi. Didvodem byla
priliS vysoka cena zemnich praci pro polozeni tlustého vzduchového c¢i tenkého
fridexového potrubi, a nedostatek vody ve studnich pro vyuziti takového
nejjednoduséiho zdroje. Zato jsme kladli diraz na moznost vydatného samotizného
noc¢niho provétravani budovy, otevienim hornich oken, pfizemnich klapek ve foyer a
pripadné i vstupnich dvefi. Dalsim zajimavym prvkem je nucena cirkulace vzduchu
mezi podkrovnimi kanceldfi (s nemalymi solarnimi zisky) a salem. Tak pUjdou solarni
zisky vyuzit beze zbytku a prosttedi v podkrovi zlstane pFijemné.

Teplo pro vytdpéni i ohiev pitné vody pochdzi ze dvou zdrojd: z obecni vytopny a ze
dvou velkych kolektortd, nového fasadniho a kolektoru na stfe$e mo&tarny. Systém
vyuziva tepelného zasobniku, ktery jiz Iéta stoji za mostarnou. V zasobniku je devét
krychlovych metrd topné vody, nad kterou je jeden krychlovy metr dusiku coby
expanzni nadrz. V pripadé napojeni na vytopnu pracujeme se zasobnikem proto, ze
vyuZivdme jen malé domovni ptipojky jdouci k sousedim - teplo budeme odebirat
jen tehdy, kdyz to nenarusi jejich zasobovani. Pokud jejich odbér klesne, budeme
naopak moci nabijet nas tepelny zasobnik.

Omitky a tésnost budovy

Holé betonové zdi maji sice své pfiznivce, my jsme se vSak rozhodli vylepsit je na
pohled i funkéné hlinénymi omitkami. Ty jsou pouzity i na cihlovych zdech.

Dalsim ukolem vnitfnich omitek bylo (zejména u cihelné zdi, v niz nebyly maltovany
svislé spary) zajistit vzduchotésnost budovy. Obtiznym mistem jsou hlavné prechody
z omitek na stropni tramy, které prochazeji cihelnym zdivem.
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